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Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №6 с. Солдато-Александровского 

Советского района»на 2023-2024 учебный год 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план МОУ «СОШ №6 с. Солдато-Александровского Советского 

района» на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии с нормативными 

документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами.  

1. Учебный план разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (ст. 28). 

2. Федеральный закон от 13.06.2023 № 256-ФЗ "О внесении изменений в 

статью 7 Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" и статью 41 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации". 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», 

зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 

64100).  

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 21.03.2021 N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №858 от 

21.09.2022г «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

6. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 



7.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
8.Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 30.06.2020 №16 об утверждении  санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)". 

9. Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370. 

10. Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371. 

11. Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 372. 

12.Основная образовательная программы СОО МОУ «СОШ № 6 с. Солдато-

Александровского Советского района». 

13.Устав МОУ «СОШ № 6 с. Солдато-Александровского Советского района». 

14.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.01.2018 г. № 08-96 «О методических рекомендациях по совершенствованию 

процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно – 

нравственной культуры народов России». 

15.Письмо Министерства просвещения РФ № 03-1420 от 31.08.2021 года «О 

преподавании второго иностранного языка». 

16.Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа 

языков народов РФ в общеобразовательных организациях». 

17.Письмо Минобрнауки от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке». 

18.Письмо МО СК «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»» № 

01-23/9384 от 19.07.2021года. 

19. Письмо Минпросвещения России от 30.03.2021г. №ВБ-511/08 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями для общеобразовательных организаций по открытию классов 

«Психолого-педагогической направленности» в рамках различных профилей при 

реализации образовательных программ среднего общего образования». 

20. ПисьмоМинпросвещенияот03.03.2023№03-327«О направлении 

информации». 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ «СОШ 

№6 с. Солдато-АлександровскогоСоветского района», разработанной в 
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соответствии с обновленными ФГОС и с учетом федеральной образовательной 

программы СОО. 

Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами, 

с учетом федеральной образовательной программы СОО утвержденными 

приказом Минпросвещения, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами, потребностями 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена годовая 

нагрузка в течение учебного года, использован модульный подход, учтены 

принципы дифференциации и вариативности.  

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами МОУ «СОШ 

№6 с. Солдато-Александровского Советского района» и направлен на 

формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных 

интересов, личностно-профессиональной направленности и готовности к 

профессионально-личностному самоопределению. 

В соответствии с ч. 2 ст. 13 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» при реализации образовательных программ 

используются различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. При этом 

учебные занятия в виде онлайн-курсов в электронной информационно-

образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» являются частью 

очного обучения.  

Согласно утвержденному учебному плану в период обучения с применением 

дистанционных образовательных технологий, электронного обучения 

продолжается полноценная реализация образовательных программ учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в соответствии с федеральными государственными 

стандартами общего образования и основными общеобразовательными 

программами общеобразовательных организаций. 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №6 с. Солдато-Александровского Советского 

района» реализует следующие образовательные программы (согласно 

Лицензии на право ведения образовательной деятельности, 

регистрационный номер №4250 от08 октября 2015г., серия 26ЛО1 № 

0000493): 

 

№  Уровень образования Нормативный срок освоения 

образовательной программы  

1 Среднее общее образование (X-XI кл.)  2 года  

Дополнительное образование 

№  Подвиды 

1 Дополнительное образование детей и взрослых  



 

Режим работы Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №6 с. Солдато-Александровского 

Советского района» 

 Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №6 с. Солдато-

АлександровскогоСоветского района» обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 2.4.3648-20), и 

предусматривает: 

 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для 10-11 классов. 

Обучение осуществляется по основным образовательным программам 

среднего общего образования  разработанным в соответствии 

с обновленными ФГОС  СОО. 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными 

планами, соответствует требованиям СанПиН2.4.3648-20, при продолжительности 

учебной недели 6 дней – 10-11 классов. 

Классы 10 11 

Максимальная нагрузка 37 37 

  

Продолжительность учебного года: 

10-11 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период в XI классах и проведение учебных сборов по основам 

военной службы). 

Учебный год начинается 01.09.2023г.Окончание учебного года- 26 мая.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

для обучающихся 10-11 классов – не более 6 уроков. 

Продолжительность урока: 

для обучающихся 10-11 классов – 45 минут. 

Объем домашних заданий такой, что затраты времени на его выполнение не 

превышают (в астрономических часах): в 10-11 классах – до 3,5 часов.  

Учебный план предусматривает рациональный баланс между обязательной 

частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений (ФГОС 

СОО – 60% на 40%). 

В объем недельной учебной нагрузки МОУ «СОШ №6 с. Солдато-

Александровского Советского района» вводится третий час физической культуры 

в 10 - 11 классах.  

 До занятий физической культурой допускаются обучающиеся на основании 

сведений, содержащихся в заключении медицинской организации, выданном по 

результатам проведенных профилактических медицинских осмотров 



обучающихся, осуществляемых в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации в сфере охраны здоровья. 

Спецификой учебного плана является: 

 выделение дополнительного времени на изучение русского языка в 11 

классах (естественнонаучный профиль); 

 изучение предмета «Астрономия» (1 час в неделю) в 11 классе; 

 изучение учебного курса «История Ставрополья» за счет часов части 

учебного плана, формируемой участниками образовательной отношений 

(10-11-е классы - 1 час в неделю). 

Обязательная часть учебного плана определяет перечень 

предметных областей, учебных предметов, которые реализуются всеми ОО, 

имеющими государственную аккредитацию ООП. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, и 

компонента образовательного учреждения. 

В учебном плане по решению образовательного учреждения используются: 

 на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, курсы, 

указанные в обязательной части; 

 на организацию факультативных учебных предметов в рамках основной 

учебной сетки часов; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся; 

  для занятий проектной, исследовательской, экскурсионной и другими 

видами и формами учебной деятельности. 

 

Деление классов на группы 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» в 10-

11 классах, «Информатика» в 10-11 классах, «Физическая культура» в 10-11 

классах осуществляется деление их на две группы (при наполняемости класса 20 

человек и более). 

Для реализации образовательных программ используются: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.09.2022 № 858); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования(Письмо Министерства просвещения РФ № 03-1899 от 

11.11.2021 года). 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией. Формы промежуточной аттестации определены согласно 



Федеральному закону (№273-ФЗ от 29.12.2012) «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 22 статья 2, часть 1 статья 58) и положению «О формах, 

порядке и критериях проведения текущего контроля и промежуточной аттестации 

в МОУ «СОШ №6 с. Солдато-Александровского Советского 

района»,утвержденноеприказом № 257 от 31.08.2022г. Промежуточная аттестация 

проводится по всем предметам во 2-11 классах. 

Промежуточная аттестация проводится в форме:  

Наименованиепредмета Формапроведения Класс 

Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

10-11 классы 

Литература Контрольная работа 

Тестирование 

10-11 классы 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Контрольная работа 

Тестирование 

10-11 классы 

Математика Контрольная работа 11 классы 

Алгебра Контрольная работа 10 классы 

Геометрия Контрольная работа 10 классы 

Вероятность и статистика Контрольная работа 10 классы 

Информатика Тестирование 10-11 классы 

История Контрольная работа 

Тестирование 

10-11 классы 

Обществознание Контрольная работа 

Тестирование 

10-11 классы 

География Контрольная работа 

Тестирование 

10-11 классы 

Биология Контрольная работа 

Тестирование 

10-11 классы 

Физика Контрольная работа 10-11 классы 

Химия Зачет 10-11 классы 

Физическая культура Тестирование 

Выполнение нормативов 

10-11 классы 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 10-11 классы 

 

  



Учебный план для 10 класса 

МОУ «СОШ №6 с. Солдато-Александровского Советского района» в 

соответствии с требованиями ФГОС 

Учебный план МОУ «СОШ №6 с. Солдато-Александровского», 

реализующий образовательную программу  среднего общего образования, 

обеспечивает реализацию требований  ФГОС СОО, определяет общие  рамки 

отбора учебного материала,  формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности.  

Учебный план: 

- регламентирует  перечень  учебных предметов, курсов  и время отводимое  

на их освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы, модули  по классам и учебным 

годам; 

- фиксирует  максимальный объем учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план СОО определяет количество учебных занятий за 2 года 

обучения (10-11 класс) на одного обучающегося не менее 2170 часов и не более 

2590 часов при 6-дневнойучебной неделе (не более 37 часов в неделю). 

Обучение осуществляется в одну смену. Начало уроков в 8.00. 

Продолжительность уроков в 10классах составляет 45 минут. 

В оздоровительных целях в старших классах на уроках практикуется 

гимнастика для глаз и позвоночника. 

Учебный год в соответствии с Уставом Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №6 с. 

Солдато-АлександровскогоСоветского района» делится на полугодия, по итогам 

которых выставляются отметки. 

Учебный план для 10 класса в  МОУ «СОШ № 6с. Солдато-

Александровского» включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений (включая курсы, предметы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с ихзапросами, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива школы, отражающие специфику ОО). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для  всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, учебных модулей по 

выбору учащихся. В том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей  в физическом развитии и совершенствовании, а также  

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

На базе 10Б, 11 классов организованы классы психолого-педагогической 

направленности. Выбранный профиль  позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов, однако ученик имеет возможность выбрать учебные 

предметы на углубленном уровне.Выбор предметов с углубленным изучением 



основывается на запросах родителей, обучающихся и возможностей школы.   

В 2023–2024 учебном году в МОУ «СОШ№ 6 с. Солдато-

Александровского» будут функционировать два 10-х класса: 10Акласс –

социально-экономический профиль (вариант 1), 10Б класс гуманитарный  

профиль (вариант 3) (психолого-педагогической направленности), 

Учебный план содержит обязательные области: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая культура, экология 

и основы безопасности жизнедеятельности».  

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования 

является выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, иной).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом, и представляется в виде завершѐнного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, конструкторского, инженерного».  

В рамках опроса участников образовательных отношений было принято 

решение часы части, формируемой участниками образовательного процесса в 10-

11-х классах, с целью расширения возможностей обучающихся получить 

подготовку для сдачи единого государственного экзаменараспределить 

следующим образом: 

10А класс:  

-в области «Естественные науки» на предмет биология отведено – 1 час в неделю, 

на предмет химия - 1 час в неделю; 

-в области «Общественные науки» на предмет история Ставрополья – 1 час в 

неделю; 

-Индивидуальный проект –1 час в неделю; 

- в области «физическая культура и ОБЖ» - 1 час в неделю, на урок физическая 

культура, «Основы военной подготовки» – 1 час в неделю. 

10 Б класс:  

-в области «Математика и информатика» на предмет «Алгебра и начала анализа» 

отведено 1 часа в неделю; 

-в области «Естественные науки» на предмет биология отведено – 1 час в неделю, 

на предмет химия - 1 час в неделю; 

-в области «Общественные науки» на предмет история Ставрополья – 1 час в 

неделю; 

-Индивидуальный  проект –1 час в неделю; 

- в области «физическая культура и ОБЖ» - 1 час в неделю, на урок физическая 

культура, «Основы военной подготовки» – 1 час в неделю. 

 

 



 

- Финансовая грамотность –0,5 час в неделю.  

- Основы педагогикии психологии- 0,5 часа в неделю 

В 10 классе по окончании учебного года в соответствии со статьей 13 Закона 

РФ «О воинской обязанности и военной службе», а также приказом Министра 

обороны РФ и Министерства образования и Науки РФ №96/134 от 24 февраля 

2010г. «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки 

по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) 

общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных  

пунктах» проводятся 5-дневные военно-полевые сборы для юношей, а для 

девушек основы медицинских знаний в объеме 35 часов. Основная цель сборов – 

обучение старшеклассников начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы. 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных 

образовательной программой.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также 

годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Формы промежуточной аттестации определены согласно Федеральному 

закону (№273-ФЗ от 29.12.2012) «Об образовании в Российской Федерации» 

(часть 22 статья 2, часть 1 статья 58), с изменениями на 30 декабря 2021 года, 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации №115 от 22 марта 

2021 года «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» и положению   о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестацииобучающихся МОУ «СОШ 

№6 с. Солдато-АлександровскогоСоветского района»  (приказ № 257 от 

31.08.2022г). Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации 

указаны в учебном плане. 

Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться 

образовательной программой.  

Годовые отметки определяются как среднее арифметическое полугодовых 

отметок и выставляются целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. 

 



Годовой учебный план  

для 10 Акласса социально-экономического профиля (вариант 1) на 2023-

2024 учебный год, для 11 классана 2024-2025 учебный год  

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Количество часов в неделю Кол-во 

часов за 2 

года 10 класс 

2023-24 

11 класс 

2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 
102 102 204 

Математика  и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 
34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68 68 136 

История  Ставрополья Б 34 34 68 

Обществознание  У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Биология Б 68 68 136 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 68 68 136 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура Б 102 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
34 34 68 

 Индивидуальный проект Б 34  34 

Итого    1224 1190 2414 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Финансовая грамотность ЭК * * * 

Основы военной подготовки ЭК 34 34 68 

Практикум по русскому языку ЭК 
 34 

34 

итого  34 68        102 

Предельно допустимая нагрузка 

аудиторная нагрузка при 6- дневной 

учебной неделе 

 

1258 1258 2516 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план для 10 А класса социально-экономического 

профиля (вариант 1) на 2023-2024 учебный год,  

для 11 классана 2024-2025 учебный год  

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-24 

11 класс 

2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 
3 3 

Математика  и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 
4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

История Ставрополья Б 1 1 

Обществознание  У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Биология Б 2 2 

Физика Б 2 2 

Химия Б 2 2 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 1 

 Индивидуальный проект Б 1  

Итого    36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность ЭК * * 

Основы военной подготовки ЭК 1 1 

Практикум по русскому языку   1 

Учебные недели  34 34 

Предельно допустимая нагрузка аудиторная 

нагрузка при 6- дневной учебной неделе 

 
37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой учебный план  

для 10 Б класса психолого – педагогической направленности в рамках 

гуманитарного профиля на 2023-2024 учебный год,  

для 11 классана 2024-2025 учебный год  

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Количество часов в неделю Кол-во 

часов за 2 

года 10 класс 

2023-24 

11 класс 

2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература У 170 170 340 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 
102 102 204 

Математика  и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 

102 102 204 

Геометрия Б 68 68 136 

Вероятность и 

статистика 

Б 
34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История У 102 136 238 

История  Ставрополья Б 34 34 68 

Обществознание  Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Биология Б 68 68 136 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 68 68 136 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура Б 102 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
34 34 

68 

 Индивидуальный проект Б 34  34 

Итого    1190 1190 2380 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Основы военной подготовки ЭК 34 34 68 

Основы педагогики и психологии ЭК 
17 17 

34 

Финансовая грамотность ЭК 17 17 34 

итого  68 68 136 

Предельно допустимая нагрузка 

аудиторная нагрузка при 6- дневной 

учебной неделе 

 

1258 1258 2516 

 
 

 

 



Недельный учебный план для 10 Б класса психолого – педагогической 

направленности в рамках гуманитарного профиля на 2023-2024 учебный 

год, для 11 класса на 2024-2025 учебный год  

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-24 

11 класс 

2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 
3 3 

Математика  и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 
3 3 

Геометрия  Б 2 2 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 3 4 

История Ставрополья Б 1 1 

Обществознание  У 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Биология Б 2 2 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б   

Химия Б 2 2 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 1 

 Индивидуальный проект Б 1  

Итого    35 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы военной подготовки ЭК 1 1 

Основы педагогики и психологии ЭК 0,5 0,5 

Финансовая грамотность ЭК 
0,5 0,5 

Предельно допустимая нагрузка аудиторная 

нагрузка при 6- дневной учебной неделе 

 
37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 11 класса  

в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

 

Учебный план обеспечивает реализацию Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, выполнение его 

требований определяет: 

 -структуру обязательных предметных областей, основные задачи реализации их 

содержания;  

-перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов 

по выбору, учебное время, отводимое на их освоение; 

 -общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки 

учащихся: количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося – не менее 

2170 часов (не менее 32 часов в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов 

в неделю). 

 Учебный план МОУ  «СОШ №6 с. Солдато-Александровского Советского 

района» гарантирует преемственность уровней общего образования, 

формирование готовности учащихся к освоению программ профессионального 

образования.  

Учебный план профиля обучения содержит не менее 11(12) учебных 

предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все 

учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранные языки», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». При этом учебный план 

универсального профиля (психолого-педагогической направленности)  содержит 

1 учебный предмет (математика) на углубленном уровне изучения. 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план для обучающихся в 11 классе ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего 

образования.  

Образовательная программа среднего общего образования МОУ «СОШ №6 

с. Солдато-Александровского Советского района» обеспечивает реализацию 

универсального профиля (психолого-педагогической направленности) 

универсальный профиль в 11 классепредусматривает изучение на 

углубленномуровне предмета «Математика». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта.  Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

 социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный  проект выполняется учащимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 



- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности;  

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных 

задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или 

предметных областей;  

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 11 классах 

используется для увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых 

учебных предметов федерального государственного образовательного стандарта, 

учебных программ, с целью создания условий для достижения более высокого 

качества обученности и усвоения государственных образовательных стандартов, с 

целью расширения возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи 

единого государственного экзамена. 

Формы промежуточной аттестации определены согласно Федеральному 

закону (№273-ФЗ от 29.12.2012) «Об образовании в Российской Федерации» 

(часть 22 статья 2, часть 1 статья 58) и положению   о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

(приказ№ 257 от 31.08.2022г). Формы проведения и учебные предметы 

промежуточной аттестации указаны в учебном плане. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой  учебный план для 11  класса 

МОУ «СОШ №6 с.Солдато-Александровского» 

для универсального профиля (психолого-педагогической направленности) 

среднего общего образования 

на 2022-2023, 2023 – 2024 учебные годы 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Количество часов в неделю Кол-во 

часов за 2 

года 10 класс 

2022-23 

11 класс 

2023-2024 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 
34 34 

68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 
102 102 

204 

Математика  и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

204 204 

408 

Информатика  Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68 68 136 

История  Ставрополья Б 34 34 68 

Обществознание  Б 68 68 136 

Естественно-

научные предметы 

Биология Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Астрономия Б  34 34 

Химия Б 68 68 136 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура Б 102 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
34 34 

68 

 Индивидуальный проект Б 34 34 68 

Итого    1088 1122 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Практикум решения математических задач ЭК 34 34 68 

Психологизм в русской литературе ЭК 34 34 68 

Основы вожатского мастерства ЭК 17  17 

Основы педагогики ЭК 
17  

17 

Педагогическая практика ЭК 
17 17 

34 

Финансовая грамотность ЭК 
17 17 

34 

итого  170 136 306 

Предельно допустимая нагрузка 

аудиторная нагрузка при 6- дневной 

учебной неделе 

 

1258 1258 2516 

 
 



Недельный учебный план для 11  класса 
МОУ «СОШ №6 с.Солдато-Александровского»  

для универсального профиля (психолого-педагогической направленности) 

 среднего общего образования  

на 2021-2022, 2022 – 2023 учебные годы 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Количество часов в неделю 

10 класс 

2022-23 

11 класс 

2023-2024 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 
3 3 

Математика  и 

информатика 

Математика: Алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 

6 6 

Информатика  Б 1 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 

История Ставрополья Б 1 1 

Обществознание  Б 2 2 

Естественные 

науки 

Биология Б 2 2 

География Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б  1 

Химия Б 2 2 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 1 

Итого    32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Практикум решения математических задач ЭК 1 1 

Психологизм в русской литературе ЭК 1 1 

Основы вожатского мастерства ЭК 
0,5  

Основы педагогики ЭК 
0,5  

Педагогическая практика ЭК 0,5 0,5 

Финансовая грамотность  0,5 0,5 

Предельно допустимая нагрузка аудиторная 

нагрузка при 6- дневной учебной неделе 

 
37 
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